«" Secretaria del
7. Ayuntamiento

EL SECRETARIO DEL AYUNTAMIENTO DEL MUNICIPIO DE MATAMOROS, TAMAULIPAS, LIC. CUAUHTEMOC
MANUEL PERUSQUIA RAMIREZ, CON FUNDAMENTO EN EL ARTICULO (68) SESENTA Y OCHO FRACCION
(IV) CUARTA DEL CODIGO MUNICIPAL PARA EL ESTADO DE TAMAULIPAS, EN RELACION CON EL DIVERSO
(49) CUARENTA Y NUEVE FRACCION (VI) SEXTA DEL REGLAMENTO INTERIOR DEL AYUNTAMIENTO D

MATAMOROS, TAMAULIPAS, HACE CONSTAR Y:
- C ERTIFICA
QUE, EN LA TRIGESIMA SEGUNDA SESION ORDINARIA DEL AYUNTAMIENTO DE MATAMOROS,
TAMAULIPAS, CELEBRADA EL (24) VEINTICUATRO DE ABRIL DE (2026) DOS MIL VEINTISEIS, A LA QUE
ASISTIERON (23) VEINTITRES DE LAS (24) VEINTICUATRO PERSONAS QUE LO CONFORMAN, SE
DESARROLLO EL PUNTO NUMERO (6) SEIS DEL ORDEN DEL DIA, EN LOS SIGUIENTES TERMINOS: -------c----

“6. DICTAMEN DE LA COMISION DE SALUD PUBLICA Y ASISTENCIA SOCIAL CON
PROYECTO DE ACUERDO MEDIANTE EL CUAL SE APRUEBA EL PROGRAMA SOCIAL
MUNICIPAL DENOMINADO «1, 2, 3 X MI SALUD» Y SE EMITEN SUS REGLAS DE
OPERACION.
El PRESIDENTE MUNICIPAL, LIC. JOSE ALBERTO GRANADOS FAVILA, solicita al
Secretario del Ayuntamiento que le auxilie con el desarrollo de este punto del Orden del dia.-—--
A continuacién, el SECRETARIO DEL AYUNTAMIENTO, LIC. CUAUHTEMOC MANUEL

jehdo concluido la votacion, el Secretario del Ayuntamiento comunica que la dispensa de la

SECRETAR‘?ﬂgf‘gg}gPA’*Wﬁcionada es aprobada por unanimidad de las (23) veintitrés personas integrantes

presentes, de las (24) veinticuatro que conforman el Ayuntamiento, con fundamento en el articulo

44 del Cédigo Municipal para el Estado de Tamaulipas, en relaciéon con los articulos 26 y 27
fraccién Il del Reglamento Interior del Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas. -----—----—-----—-
En seguida, el PRESIDENTE MUNICIPAL, LIC. JOSE ALBERTO GRANADOS FAVILA, cede
el uso de la palabra al OCTAVO REGIDOR, C. ALEJANDRO VILLAFANEZ ZAMUDIO,
PRESIDENTE DE LA COMISION DE SALUD PUBLICA Y ASISTENCIA SOCIAL, quien da
lectura al acuerdo, cuyo dictamen se transqn_'bejni_e'gramente a continuacion:-——-~-s—eeemmmuee .
HONORABLE R. AYUNTAMIENTO DE MATAMQROS, TAMAULIPAS:
La Comisién de Salud Pdblica y Asist/e"fic_fg‘SZcial rLcibi'() de la Secretaria del Ayuntamiento, para

estudio y dictamen, la propuesta de p’r‘{qgrgm social rﬁuﬁiéipal denominado «1, 2, 3 x Mi Salud»

pd Py »I !
y sus reglas de operacion, presentada;pq‘r la Secrelaria de Salud Publica Municipal,---------------
e ] \ LA —
Con esta finalidad, las personas integrantes de la citada comision, en ejercicio de las facultades
, conferidas en los articulos 59, 63, 64/y;64 Bis del Codigo Municipal para el Estado de Tamaulipas

y 8, 11, 35, 39, 40, 41, 42, 43, 45, 46 y 47 del Reglémenlo Interior del Ayuntamiento de
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Matamoros, Tamaulipas, procedimos al estudio de la propuesta de referencia, con el apoyo

documental y administrativo de la Secretaria de Salud Publica Municipal, con el proposito de

emitir nuestra opinion a través del siguiente:
DICTAMEN

I. Antecedentes.
1. EI 27 de diciembre de 2024, el Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas, en su Cuarta Sesion
Ordinaria, aprobé el Plan Municipal de Desarrolio 2024-2027, publicado en el Periodico Oficial
Extraordinario nimero 12, de 14 de febrero de 2025, en cuyo proceso de formulacion se fomento
la participacion de la sociedad en todas sus etapas, incluyendo los programas derivados del
mismo, el cual establece entre su pilares, el denominado Bienestar por Ti, tu Tranquilidad y tu
Familia, que contiene el Programa 2.19, denominado 1, 2, 3 x Mi Salud, cuyo fin es contribuir al

crecimiento y desarrollo 6ptimo de los alumnos de educacién basica de la localidad, brindando a

2. El 28 de noviembre de 2025, el Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas, en su Vigési

Tercera Sesion Ordinaria, aprob6 el Presupuesto de Egresos para el ejercicio fiscal del afio 20
publicado en el Periédico Oficial Edicion Vespertina Extraordinario nimero 66, de 29 d

diciembre de 2025, con base en los ingresos disponibles y de conformidad con los plan@gr¥taria per
2024 .

programas de desarrolio economico y social.
3. El 23 de diciembre de 2025, el Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas, en su Vigésima
Quinta Sesion Ordinaria, derivado de la evaluacion y actualizacion de las estrategias y acciones
del Gobierno Municipal, con base en una planeacion democrética y técnica, aprob6 el acuerdo
mediante el cual se reform6 el Plan Municipal de Desarrollo 2024-2027, publicado en el Periodico
Oficial Extraordinario nimero 12, de 14 de febrero de 2025, con la finalidad de asegurar que este
siga siendo eficaz, sostenible y alineado con las necesidades de sus habitantes a lo largo de su
gestion. Dicha reforma fue publicada en el Periédico Oficial Anexo al numero 43, en este afo.-—
4. El 27 de marzo de 2026, la Secretaria del Ayuntamlento recibio el oficio SECSU-0082/2026, a
traves del cual, la Secretaria de Salug Pubhqa Mynlcnpal remitio, en atencion al oficio SECAY-
0237/2026, la propuesta de reglas de, operaglon dT programa social municipal denominado «1,

2, 3 x Mi Salud», para aprobacwn del Ay“mtam ento que incluye el informe de suficiencia
presupuestal emitido por la Tesoreria Mumcipal medlante el oficio nimero TESMU-0195/2026.-
5. EI 30 de marzo de 2026, esta comISIén dlqtammadora rectbto de la Secretaria del Ayuntamiento
el oficio SECAY- 0353/2026 por meduo del cual enwo la propuesta mencionada en el parrafo que

antecede, para estudlo y emision del dictamen que nos ocupa
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wuntanipgcificas y complementarias, para asegurar el bienestar de la poblacion.
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Il. Competencia.
Este R. Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas es competente para conocer del presente
asunto, con fundamento en lo dispuesto por los articulos 115 de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos; 1, 2, 3,4, 6,7, 8, 9, 11, 12, 13, 14, 42 y 45 de la Ley General de
Desarrollo Social; 130y 131 de la Constitucion Politica del Estado de Tamaulipas: 3, 4, 5y demas
relativos y aplicables del Cédigo Municipal para el Estado de Tamaulipas; y 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10,
11, 14,15, 17, 18, 19, 21, 22, 26, 27, 55 y 68 de la Ley de Desarrollo Social para el Estado de

Tamaulipas.

lil. Considerando.
1. El articulo 115 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece que el
municipio libre es la base de la division territorial y de la organizacion politica y administrativa de
los estados de la Reptiblica Mexicana, el cual seré gobernado por un Ayuntamiento de eleccién

popular directa, integrado por un Presidente o Presidenta Municipal y el nimero de regidurias y

indicaturas que la ley determine, de conformidad con el principio de paridad.

Su cercania con la poblacion permite al municipio tener un mayor y mejor entendimiento de las

necesidades especificas de cada comunidad y responder de manera mas agil y efectiva a los

problemas y demandas locales.
2. Al respecto, la Ley General de Desarrollo Social, cuyo objeto —entre otros— es determinar la
competencia de los gobiernos municipales, de las entidades federativas y del Gobierno Federal
en materia de desarrollo social, asi como las bases para la concertacion de acciones con los
sectores social y privado, dispone en su articulo 9 que los municipios ademas tienen entre sus
responsabilidades la de fomentar las oportunidades de desarrollo de sus habitantes, mediante el

destino de recursos presupuestales para !a lmplementamén de politicas, acciones y programas

que promuevan el bienestar y la mejora de la jcalidad de vida de sus habitantes.
3. Por su parte, el articulo 55 de Ia Ley de/ De;rrollo Social para el Estado de Tamaulipas,
dispone entre las atribuciones de lOs Ayuntamtentos de los Municipios, en el ambito de su
competencia, las de formular, aprobary apllcar sus proplos programas sociales, en concordancia
con el Sistema Estatal de Planeacién del Desarrollo Soc&al y el Sistema Nacional de Desarrollo
; Social, que aseguren el pleno e;ercuézlo de los derechos sociales, garanticen la igualdad de

oportunidades, el acceso de'la poblacion al desarrollo social y establezcan los lineamientos.
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generales a los que deben sujetarse las politicas publicas dirigidas al desarrollo social y a la

superacion de la marginacion y la pobreza. S
4. En este contexto, el Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas previamente planeo y
presupuesto el programa social denominado «1, 2, 3 x Mi Salud», como una politica publica que
promueve el bienestar y la mejora de la calidad de vida de las comunidades mas desfavorecidas,

mediante el otorgamiento de un plan nutricional con base en el diagnostico, padecimiento y

necesidades nutricionales de alumnos de educacién basica. T
5. Por consiguiente, la Secretaria de Salud Publica del Municipio de Matamoros, Tamaulipas, en
ejercicio de sus atribuciones de coordinacién, colaboracion y apoyo en la ejecucién y operacion
de los programas encaminados a la atencion y prestacion de servicios médicos dirigidos
prioritariamente a las zonas marginadas, rurales y otras, dentro del territorio municipal, presento

al Ayuntamiento la propuesta para la aprobacion del programa social en cuestion y la emision de

sus reglas de operacion.

del Municipio de Matamoros, Tamaulipas. :
p ) pas SECRETARIA DEL

Por lo anteriormente expuesto, nos permitimos someter a la consideracion de este érgano de 202¢.

Gobierno Municipal, para su discusion y aprobacién en su caso, el siguiente:
Acuerdo del R. Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas mediante el cual se aprueba el

programa social municipal denominado «1, 2, 3 x Mi Salud» y se emiten sus reglas de

operacion.
Articulo Primero. Se aprueba el programa social municipal denominado «1, 2, 3 x Mi Salud»,
cuyo objetivo es contribuir al fortalecimiento del estado de salud y nutricion de las nifas y los
nifios inscritos en primero, tercero y sexto grado de las escuelas primarias publicas del Municipio
de Matamoros, Tamaulipas, mediante la lmplementacwn de acciones integrales de prevencion,
deteccion oportuna y seguimiento nutrimonal gue fFvorezcan su desarrollo pleno y hienestar a lo
largo de la etapa escolar y que lq ’educacuon inutricional adquirida perdure para prevenir
enfermedades cronico degeneratlvas altera}mones nutrlcionales y malos habitos alimentarios a

lo largo de las diferentes etapas de la vnda e

6

La planeacion y presupuestacion de este programa socnal se encuentran establecidas en el Plan
Municipal de Desarrollo 2024- 2027, publlcado en el Periadico Oficial’Extraordinario niimera 12,
de 14 de febrero de 2025 y su reforma publicada en el Periodico Oficial Anexo al nimero 43, de
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9 de abril de 2026; asi como en el Presupuesto de Egresos del Municipio de Matamoros,
Tamaulipas para el ejercicio fiscal del afo 2026, publicado en el Periadico Oficial Edicion

Vespertina Extraordinario nimero 66, de 29 de diciembre de 2025 - o
Articulo Segundo. Se emiten las reglas de operacién del programa municipal denominado «1,

2, 3 x Mi Salud», a fin de lograr su eficacia, eficiencia, equidad y transparencia, en los siguientes

términos:-
'"REGLAS DE OPERACION DEL PROGRAMA SOCIAL 1,2,3 X MI SALUD™

El Ayuntamiento de Matamoros, Tamaulipas, en ejercicio de las facultades conferidas por el arliculo 115 de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en materia de autonomia municipal y prestacion de servicios
publicos; los articulos 132 y 133 de la Constitucion Politica del Estado de Tamaulipas, relativos a la organizacion y
atribuciones de los municipios; los articulos 6, 7, 8, 9y 10, fracciones I, I, I, IV, V, V1, Vii. VIl y IX de la Ley General
de Desarrollo Social, que regulan la palitica nacional de desarrollo social y facultan a los municipios para implementar
acciones dirigidas a poblacion en situacion de vulnerabilidad; los articulos 26, 28, 37, 43, 44, 45 y 57 de la Ley Estatal
de Planeacion para el Estado Libre y Soberano de Tamaulipas, que establecen las bases para la planeacion, ejecucién
y evaluacion de politicas publicas; asi como los articulos 3, 4 fracciones I, II, IIl, V, VII y VIIl, 7 fracciones I, 1l y I, 10,
13,19, 29 fracciones |, II, IIl, IV y V, 30 fracciones I, Il y Ill, 31, 33, 34, 35, 36, 38 y 39, fracciones |, Il 1, IVy V y 55
fracciones | y IX de la Ley de Desarrollo Social para el Estado de Tamaulipas, que regulan el desarrollo social, el @

"4',0 bienestar y la atencién prioritaria a la poblacion vulnerable en el ambito estatal y municipal, articulo 12, 3 © fraccion |,

% \%Mhciso P, 13y 27 de la Ley de Salud para el Estado de Tamaulipas

CAPITULO | DIAGNGSTICO Y OBJETIVOS.

1. INTRODUCCION

,-mm‘}fﬁ(;gLOSARIO DE TERMINOS Y ABREVIATURAS
v 2. OBJETIVOS

2.1. General

2.2. Especifico

CAPITULO I RESPONSABILIDAD, PROCEDIMIENTOS, TIEMPOS DE EJECUCION Y AUTORIDADES
EJECUTORAS.
3. LINEAMIENTOS GENERALES
3.1 Convacatoria
3.2 Contribucién a los objetivos y prioridades
3.3 Cobertura
3.4 Poblacién o area de enfoque objetivo
3.5 Titulares de derecho
3.5.1 Requisitos
3.5.2 Procedimiento de seleccién
3.5.3 Resolucién )
3.6 Caracteristicas de los apoyos ; 7% Il
3.6.1 Tipo de apoyo i R R
3.6.2 Monto del Apoyo % i i N
3.6.3 Derechos, obligaciones y sanciones lg&anj:la{ajocu ora
3.7 Instancia ejecutora. gowy |
3.8 Instancia normativa |
3.9 Coordinacién institucional PR /
CAPITULO Ill FUENTES DE FINANCIAMIENTO, | | \
= A g | { ]

CAPITULO IV BASES DE PARTICIPACION §OCIAL ORGANIZADA!
/4. MECANICA DE OPERACION i | A
' 4.1 Proceso Al i

4,2 Ejecucién
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4.2.1 Acta de entrega recepcion

4.2.2 Avances fisicos-financiero

4.2,3 Causas de incumplimiento, retencién, suspension de los beneficios del programa y, en su caso,
reduccion en la ministracién de recursos

4.3 Cierre de ejercicio

CAPITULO V MECANISMO DE EVALUACION Y CONTROL.
5. AUDITORIA, CONTROL Y SEGUIMIENTO
6. EVALUACION

6.1Evaluacion interna

6.1.1Indicadores de resultados

6.2 Evaluacidn externa
7.TRANSPARENCIA

7.1 Difusién

7.2 Informacion publica

7.3 Medidas Complementarias

7.3.1 En periodos electorales

7.3.2 De manera permanente

8. QUEJAS Y DENUNCIAS

APLICACION Y VIGENCIA

TRANSITORICS

ANEXOS

CAPITULO |
DIAGNOSTICO Y OBJETIVOS.

1. INTRODUCCION

Propésito ¢

” - - . , SECRETAgu DEL AYy
El PROGRAMA SOCIAL Municipal “1, 2, 3 X Ml SALUD" tiene como propésito conlribuir a la garantia del derec 9024 . 2021
humano a la proteccidn de la salud de las nifias y los nifios del municipio de Matamoros, mediante la implememauon
de ACCIONES de atencion médica preventiva y atencion nutricional dirigidas a estudiantes de primero, tercero y sexto
grado de educacion primaria ptblica, con un enfoque de salud preventiva y nutricional.

Este PROGRAMA SOCIAL se suslenta en los Ley de Salud para ei Estado de Tamaulipas, especificamente bajo el
mandato del Articulo 1°, que reconoce la concurrencia municipal en la prestacion de servicios de salud, Articulo 3°,
inciso P, que faculta fa intervencion publica en la prevencion de enfermedades no transmisibles y sindemias.
Destacando el Articulo 13 °, que otorga a los Ayuntamientos la competencia para asumir la operacion de servicios de
salud y promover la participacion de la comunidad. Asimismo, se alinea con el Articulo 27 °, que prionza la vigilancia
nutricional en la poblacion infantil.

Dicho marco normalivo se alinea con el articulo 4° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos que
reconoce en su parrafo cuarlo, el derecho humano que toda persona tiene a la proteccion de la salud, reglamentadas
en los articulos 2° y 3° de la Ley General de Salud que recanoce el derecho de toda persona a la proteccion de la
salud, asi como en la Constitucion Polilica del Estada de Tamaulipas, que establece la obligacion de las autoridades
de promover condiciones que garanticen el de?alrollo mlegml dela pObldCIGn

articulo 6, fraccion X y a la Ley General de Desarrollo Social articulo 6, instrumentos que garantizan los derechos a la
educacion, salud y alimentacion de calidad De igual forma, e fundamenta en la Ley de Desarrollo Social para el
Estado de Tamaulipas articulo 5, fraccion Xy la Ley ébl’lld' dt; Plancaubn capitulo 4, articulo 27, las cuales facultan
la concurrencia entre los distintos 6rdenes de goblemp para la ﬂtenCIon de problematicas sociales y de salud publica

Asimismo, esta iniciativa guarda congruencia'con el rgatco Juridico vlgente. alineandose a la Ley General de Salud

\
De igual manera, el PROGRAMA SOCIAL es congruente con el' Plan Estatal de Desarrollo de Tamaulipas 2023-2028,
particularmenle con el Eje General 2 “Polilica §och| para el Bienestar', que priotiza la promacion de una vida sana y
| el bienestar a lo largo del cxclo de wda asi‘como con los compromisos mleuwcnonalc.:. asumidos por el Estado
i !
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mexicano en la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, especificamente el Objetivo de Desarrolio Sostenible 3,
relativo a garantizar una vida sana y promover el bienestar para todas las personas en {odas las edades.

Diagnéstico

El sobrepeso y la obesidad infantil constituyen uno de los principales problemas de salud pablica a nivel mundial, al
representar factores de riesgo determinantes para el desarrollo de enfermedades cronicas no transmisibles desde
edades tempranas. En México, esta problematica ha adquirido dimensiones alarmantes, posicionando al pais entre

los primeros lugares a nivel mundial en obesidad infantil.

De acuerdo con la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion (ENSANUT), en México se registra una prevalencia
significativa de sobrepeso y obesidad ocupando el 30.5% en las nifias y nifios de 5 a 11 aios. En el ambilo estatal,
Tamaulipas se ubica enlre las entidades con mayores indices de sobrepeso y obesidad en nifias, nifios y adolescentes,
lo que evidencia un problema estructural que impacta negativamente en la calidad de vida, el rendimiento escolary el

desarrollo integral de la nifiez.

En el municipio de Matamoros, esta situacion se ve agravada por factores como habitos alimenticios inadecuados,
limitado acceso a informacion nutricional, sedentarismo y alteraciones en el estado de salud. La ausencia de
intervenciones prevenlivas oportunas en el entorno escolar incrementa el riesgo de que estas condiciones causen
enfermedades cronicas degenerativas durante la adolescencia y la vida adulta, generando mayores costos sociales y

econdmicos.

Légica de la intervencion

Ante esle contexto, el Gobierno Municipal de Matamoros, a través de la Secretaria de Salud Publica Municipal, m

implementa el programa “1, 2, 3 X Ml SALUD” como un PROGRAMA SOCIAL de caracter preventivo, orientada a la
deteccion temprana de riesgos a la salud, la promocion de habitos alimenticios saludables y el seguimiento nqtncional m

de nifias y nifios en etapas clave de su desarrollo, en base al enfoque de prevencion primaria y atencion integral,
aprovechando el entorno escolar como un espacio esiratégico para la identificacion oportuna de alteraciones en €l
eslado nutricional y de salud, asi como para la orientacion alimentaria dirigida tanto a los estudiantes como a sus -
familias mediante acciones coordinadas de atencion preventiva, diagnostico nutricional, educacion para la salud y
TAMIENIanalizacion a servicios especializados cuando sea necesario, el PROGRAMA SOCIAL busca incidir de manera directa

en la mejora del bienestar fisico y nutricional de los alumnos.

Con ello, "1, 2, 3 X MI SALUD" aspira a consolidarse como un PROGRAMA SOCIAL municipal referente en la
promocion de la salud y la nuiricién infantil, coniribuyendo a la formacién de una generacién mas saludable, con
mayores oportunidades de desarrollo pleno y con condiciones que favorezcan su bienestar presente y futuro.

1.1 GLOSARIO DE TERMINOS Y ABREVIATURAS.

« ACCIONES: tamizaje nutricional, taller nutricional para padre, madre o tutor y profesor/a, tratamiento nuiricional
personalizado.

« ALUMNO: Ninas y nifios que se encuentran cursando primero, tercero y sexlo grado de escuela primaria que seran
tamizados para determinar algin diagnostico.

« APOYO: Servicio de atencion orientacion, de(eor':ién y“seguimienlo nutricional otorgado a los titulares de derecho.

e

« COMPROBANTE DE DOMICILIO: Recibo fde serw io pgbltco Luz agua, gas, teléfono fijo, internet con una
antiguedad maxima de 3 meses, i

H

1 \
!B R ]

« CURP: Clave Unica de Registro de Poblacnot{ ; ," / 1‘
Mg | {

« DIAGNOSTICO: Proceso de identificar una enfev‘madad afeq:cnﬁn o lesion a parlir de sus signos como: bajo peso,
sobrepeso, obesidad y/o mal nutricion. e A { \ !

;1»1

. DIRECCION: Direccion de Salud Municipal, | |~ | Bl
&

] !
|
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*+ IDENTIFICACION OFICIAL: Credencial de elector (INE), licencia de conducyr, credencial del INSEN (Instituto

'l:lnacipnal de la Senectud), credencial INAPAM (Instituto Nacional para las Personas Adultos Mayores), Pasaporte
exicano.

. INDICE DE MASA CORPORAL: indice sobre la relacion entre el peso y la allura, generalmente utilizada para
clasificar el estado nutiicional (bajo peso, sobrepeso, obesidad grado 1, 2 o 3). Se calcula dividiendo el peso en
kilogramos por el cuadrado de la altura en metros (kg/m2).

* MEDICIONES ANTROPOMETRICAS: medicion de las dimensiones fisicas del cuerpo humano

* PROGRAMA SOCIAL: 1,2,3 X Ml SALUD

* SECRETARIA: Secretaria de Salud Publica Municipal.

* SECUDE: Secretaria de Educacion Cultura y Deporle.

. SOLIQITUD' documento mediante el cual el padre, madre o tutor manifieste la intencion de que su hija, hijo o utorado,
pueda incorporarse al PROGRAMA.

. TRATANHENTO NUTRICIONAL PERSONALIZADO: conjunto de menus alimenticios que componen un plato de
comida adecuado a los requerimientos nutricionales y cal6ricos de cada alumno.

2. OBJETIVOS.

2.1 General.

Contribuir al fortalecimiento del estado de salud y nutricion de las nifias y los nifios inscritos en primero, tercero y
grado de las escuelas primarias pablicas del municipio de Matamoros Tamaulipas, mediante la implementaci¢a
acciones integrales de prevencion, deteccion oporluna y seguimiento nutricional que favorezcan su desarrollp pl
bienestar a lo largo de la etapa escolar y que la educacién nutricional adquinda perdure para prevenir enfermed:
cronico degeneralivas, alteraciones nulricionales y malos habitos alimentarios a lo largo de las diferentes etapas de
vida. SECRETARIA DEL

2024,
2.2 Especifico,

* Coordinar acciones de deteccion oportuna de DIAGNOSTICOS asociado a la nutricién en entomnos escolares.
- Fomentar habitos alimenticios adecuados y sanos a través de talleres a padres y profesores.

= Otorgar plan de alimentacion personalizado acorde a canasta basica.

» Seguimiento de estado nutricional a los TITULARES DE DERECHO del PROGRAMA SOCIAL

CAPITULO HI

RESPONSABILIDAD, PROCEDIMIENTOS, TIEMPOS DE EJECUCION Y AUTORIDADES EJECUTORAS.
3. LINEAMIENTOS GENERALES, (2 &
| ol
3.1 Convocatoria. 5z 73 £ |

f5 i)

i
i

La convocaloria (Anexo 1) sera publicadé 'ef\ la pégana' oﬁaél del Gobierno Municipal de Matamoros
(https://matamoros.gob mx/wp/), junto con la§' presentes Reg\as de Operacion y se dara a conocer a través de la
Sccretaria de Salud Publica Municipal en las zonas utbanas mencionadas mas adelante en el documento.

-' \

3.2 Contribucion a los objetivos y prlorldadﬁ*. g \
i | { {

Las ACCIONES se alinean con el Plan Muniupal de Desarrollo en el éje 2 “Socledad’, mediante las lineas de accion

2.191,2,3 x Mi Salud”, con el fin de mejorar la salud y bienestar de nifas y ninos de primero, tercero y sexta grado da

escuelas primarias publicas mediante la promocion de una alimentacion adecuada, equilibrada y la adopcion de,
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habitos saludables, reduciendo los riesgos asociados a la desnutricion y la obesidad, previniendo las enfermedades
relacionadas con la mala alimentacion.

3.3 Cobertura.

Este APOYO se implementa de manera especifica a los grupos de primero, tercero y sexto grado de las escuelas
primarias publicas del municipio de Matamoros Tamaulipas

3.4 Poblacién o area de enfoque objetivo.

La poblacién objetivo esta conformada por nifias y nifios que se encuentren cursando el primero, tercero y sexto grado
de escuelas primarias publicas, que radiquen en el municipio de Matamoros Tamaulipas y que cumplan con los criterios

de diagnosticos.

3.5 Titulares de derecho.

Titulares de derecho seran las nifias y niflos de primero, tercero y sexto grado de escuelas primarias publicas de
Matamoros Tamaulipas que derivado del tamizaje nutricional se detecten con alteraciones en su estado nutricional,
sobrepeso, obesidad, bajo peso u otras enfermedades asociadas y cumplan con lo solicitado en €i 3.5 1.

3.5.1 Requisitos.

Por el TITULAR DE DERECHO: m

‘\v » Copia del CURP del padre, madre o tutor.

‘UNTAmIEPma del COMPROBANTE DE DOMICILIO.
3 %ﬁ
« Copia del Acta de Nacimiento del ALUMNO. :

« Copia del CURP del ALUMNO.

Salicitar en original al padre, madre o tutor, la solicitud de incorporacion (Anexo 2) y la cédula de informacion
socioeconémica (Anexo 8) proporcionada por la SECRETARIA.

Por la Institucién Educativa:

« Copia de la solicitud de aceptacion (Anexo 6), autorizada por el director/a.
» Encuesta de Satisfaccion de Programa Social (Anexo 9)

« Copia de Ia lista de Asistencia emitida por la escuela pnmarw pubhca

Al entregar la documentacion al personal de satud se ebe esentar copla legible de ia documentacion senalada.
3.5.2 Procedimiento de seleccién, H

Fase 1 Planeacién. fd b4 F %

Se elaborara una agenda de trabajo conforme al calendanu eapolar vigenle a fin de realizar un pnmer acercamiento
con las instituciones educativas, para ello el jqfé y/o coordinador del departamento de enseianza y salud ambiental
acudira a las escuelas primarias pablicas en un horauo de 8:00 a.m. a 13:00 p.m. de lunes a viemes, con el proposito
de p(esenlar al director/a el ob}ettvo y ACCIONES del PROGRAMA SOCIAL .

9|23
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Una vez autorizada por el director/a la implementacion de las ACCIONES del PROGRAMA SOCIAL, dicha autorizacu‘n)
se formalizard mediante Ja firma de la solicitud de aceptacion (Anexo 6) correspondiente. Posteriormente se entregara
al ALUMNO la solicitud de incorporacion (Anexo 2) y la cédula de informacion socioecondmica (Anexo 8), mismas que
deberan ser debidamente llenadas y firmadas por el padre, madre o tutor y se le solicitaré la documentacion necesaria
indicada en el 3.5.1.

Adicionalmente se programara un segundo acercamiento en el cual el personal de la SECRETARIA (nutriblogo,
enfermera y personal auxiliar) acudira a las escuelas primarias publicas para la ejecucion de las ACCIONES del
PROGRAMA SOCIAL, iniciando con la recoleccion de la documentacion completa indicada en el 3 5.1 asi como de
las listas de asistencia correspondientes a los grupos de primero, tercero y sexto grado de las escuelas primarias
publicas.

Fase 2 Seleccion.

Cada ALUMNO carrespondiente a los grupos de primero, tercero y sexto grado de las escuelas pnmarias publicas se
les realizard una Cédula de Afiliacion (Anexo 3), MEDICIONES ANTROPOMETRICAS, torna de tension artenal,
frecuencia cardiaca, temperatura y con base a la clasificacion de INDICE DE MASA CORPORAL Y/O DIAGNOSTICO
nutricional se realizard la seleccion de TITULAR DE DERECHO.

Fase 3 Alta al PROGRAMA SOCIAL.

Se evaluara y aprobara la incorporacion al PROGRAMA SOCIAL a traves del Comité de Seleccion el cual esta
integrado por 3 miembros de la SECRETARIA quienes son, el Titular de la SECRETARIA, titular de Ia DIRECCION y
el Jefe del departamento de Ensefianza y Salud Ambiental, todos ellos con voz y voto realizaran el trabajo de seleccion
de los TITULARES DE DERECHO con apego a lo establecido en las presentes Reglas de Operacion, con la mayori
de los votos se aprobara e integrara al PROGRAMA SOCIAL. Quedaran excluidos los alumnos que no presenten
DIAGNOSTICO nutricional y/o no cumplan con la documentacion indicada en el 3.5.1.

3.5.3 Resolucién.

+ Una vez que el TITULAR DE DERECHO o en su caso padre, madre o tutor, haya enfregado fa documentacion
sefialada en el 3.5.1, el personal de la SECRETARIA integrara el expediente respectivo y sera remitida a la breSEGBETARIA DE
al Comité de Seleccion para la correspondiente validacion técnica y presupuestal (Anexo 5). 2024

» Una vez obtenida la validacion referida, se notificara a través del profesor/a al padre, madre o tutor para dar a conocer
el resultado del DIAGNOSTICO e informar sobre el ingreso del ALUMNO como TITULAR DE DERECHO al
PROGRAMA SOCIAL.

» En el caso de no haber sido aprobada la solicitud, la resolucion sera comunicada de manera verbal al profesor/a con
el fin de informar al padre, madre o tutor del ALUMNO correspondiente.

3.6 Caracteristicas de los apoyos.

3.6.1 Tipo de apoyo.

El PROGRAMA SOCIAL estima beneficiar a 300 grupos, lo que representa aproximadamente 2,000 alumnos, que se
encuentren cursando primero, tercero y sexto grado de gscuela primaria publica, incluyendo el otorgamiento de o

siguiente: J:

A D :
* Tamizaje nutricional al TITULAR DE DERECHQ que cq'nsisl en MEDIGIONES ANTROPOMETRICAS con el objetivo
de detectar oportunamente el DIAGNOSTICO. | d\ &

i ]
) s § !
- Evaluacion médica y asesoramiento nutricional megliante I% entrega de un plan de alimentacion personalizado y

acorde a canasta basica. fe bl

§

¥ =% | \
= Invitacion al TITULAR DE DERECHO para un gequimiento nutriclonal mensual en la SECRETARIA
i \ ‘

i ki ¢
‘ X ,+En caso de que el TITULAR DE DERECHO requiera sem;cio medico, se referra a atencion médica de segundo nivel
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*El padre, madre o tutor del TITULAR DE DERECHO recibira un taller de educacion nutricional en la escuela primaria
publica otorgado por el personal de la SECRETARIA.
3.6.2 Monto del Apoyo

La SECRETARIA otorgara un servicio gratuito de deteccion, atencion, orientacion y seguimiento nutricional otorgado
al TITULAR DE DERECHO.

3.6.3 Derechos, obligaciones y sanciones.

a) Derechos:

« Recibir el APOYO a través de las ACCIONES del PROGRAMA SOCIAL.

+ Obtener informacion precisa, clara y veraz con un trato respeluoso, asi como la orientacion necesana.
* Recibir la autorizacion de la atencion nutricional, por parte del padre, madre o tutor.

- Ser referido a unidades de atencién Médica/Nutricional con mayor capacidad resolutiva cuando asi lo requiera su
estado de salud Nutricional.

= Caontar con la presencia del personal docente encargado y/o el padre, madre o tutor en caso de ser requerido, en
todas las inlervenciones que se lleven a cabo por el personal de salud.

40&/

& \b) Obligaciones:

ermitir tas MEDICIONES ANTROPOMETRICAS pertinentes

Cumplir con las recomendaciones, planes nulricionales y referencias a unidades de atencion medica/nutricional en
caso de asi requerirlo.

-le;NWé ﬁgﬁer por parte del padre, madre o tutor la corresponsabilidad del cuidado de la salud del menor.
« Participar de forma acliva en las acciones que se realice en la institucion educativa por parte de la DIRECCION

- Dar un trato respetuoso al personal de la SECRETARIA que brinda la atencion.

c) Sanciones:

La sancién consiste en el retiro del APOYO al TITULAR DE DERECHO, cuando se presente algune de las siguientes
situaciones:

- Abstenerse de cumplir con las obligaciones enmarcadas en las presentes Reglas de Operacion.
« Proporcionar informacion y /o documentacion falsa.

« Tratar de manera agresiva o violenta al personal de ,la‘;jSECRET ARIA.
o (RN

{

« Incumplir con la documentacion solicitada 3.5.1. ) \
« Cambiar de escuela primaria publica ;'I,‘f i }’ {/ &
3.7 Instancia ejecutora. j / ;w ; ' r’ &l’ {4 1%

El PROGRAMA SOCIAL sera ejecutado por la SECRETARIA a lra‘vés de la DIRECCION en la oficina ubicada en la
Calle Cinco, nimero 1005, entre Vicente Guerrqro y:Morelos, Lona Centro C.P. 87300, al teléfono: (868) 810 80 00
ext. 53377, correo electronico: saludpubbca@ma(amoros gob. mx En un horario de lunes a viernes de 07.00 a 1500

horas.

{ 1 i

3.8 instancia normativa,
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La SECRETARIA ubicada en la Calle Ginco, numero 1005, entre Vicente Guerrero y Morelos, Zona Centro C P. 87300,
al teléfono: (868) 810 80 00 ext. 53377, correo electiGnico: saludpublica@matamoros.gob mx. En un horario de lunes
a viernes de 07.00 a 1500 horas; sera la encargada de emitir las presentes Reglas de Operacion e interpretacion de
la misma, velando siempre por el bien comin, dando cumplimiento a los objetivos del PROGRAMA SOCIAL.

3.9 Coordinacioén institucional.

En atencion al oficioc SECSU-0006/2026 (Anexo 4), dirigido a la Mtra. Yolanda Chavira Estrada, titular de SECUDE,
con domicilio en Av. constitucion #57 col. Jardin, teléfono (868) 810 8068 y correo electronico
secude1921@gmail.com, recibido el 12 de enero del presente afio se llevara a cabo la coordinacion necesana para

reforzar y ampliar las acciones del PROGRAMA SOCIAL, actuando SECUDE, como vincule con las escuelas primanas
publicas del municipio de Matamoros

CAPITULO Il

FUENTES DE FINANCIAMIENTO.
El presupuesto asignado al presente Programa presupuestario se establecio en el Acuerdo del R. Ayuntamiento en el
Acta de la Vigésima Tercera Sesion Ordinaria en la que se aprobé el Presupuesto de Egresos para el ejercicio Fiscal
2026 en el que se incluye el Programa Social denominado “1, 2, 3 X Ml SALUD".
CAPITULO IV

BASES DE PARTICIPACION SOCIAL ORGANIZADA.

4 MECANICA DE OPERACION.

4.1 Proceso.

' SECRETARIA DEL AY
- Se elaborara una agenda de lrabajo conforme al calendario escolar vigente, a fin de realizar un primer acercamiento?a4 . 2¢
con las escuelas primarias publicas.

- Para ello, el jefe y/o coordinador del departamento de Ensefianza y Salud Ambiental acudira a las escuelas pnmarnas
publicas, en un horario de 8:00 a 13:00 horas de lunes a viernes, con el proposito de presentar a el director/a el objetivo
del PROGRAMA SOCIAL.

- Una vez autorizada por el director/a la implementacion de las ACCIONES del PROGRAMA SOCIAL, dicha
autorizacién se estara formalizando mediante la solicitud de aceptacion (Anexo 6) correspondiente.

- Posteriormente se entregard al ALUMNO la solicitud de incorporacion (Anexo 2) y la cédula de informacion
socioeconémica (Anexo 8) que sera debidamente llenada y firmada por el padre, madre o tutor y se solictara la
documentacion indicada en el 3.5.1.

- Adicionalmente se programara un segundo acercamiento en el cual el personal de la SECRETARIA (nutridlogo,
enfermera y personal auxiliar) acudird a la escuela primaria publica para la ejecucion de las ACCIONES del
PROGRAMA SOCIAL. ol e ‘

- En dicho acercamiento se recolectara la solicitud de in%orpo cidn (Anexo 2) debidamente firmada, la documentacion
completa indicada en el 3.5.1, asi como las Iié}.as' de asistentia corréspondientes a los grupos de primero, teicero y
sexto grado de la escuela primaria publica. g of | “ ,
b \

_ A cada ALUMNO se le realizara una Cédula dd Afiliacion (Anexo 3), en donde se evaluaran los siguientes parametios:
MEDICIONES ANTROPOMETRICAS, INDIGE DE MASA CORPORAL, toma de tension arterial, frecuencia cardiaca
y temperatura. Y con base a la clasificacion da INDICE DE NASA CORPORAL y/o DIAGNOSTICO nutricional se
procedera a la seleccion de TITULAR DE DERECHO {

j '
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- De acuerdo con el criterio del personal de la SECRETARIA se evaluara y aprobara la incorporacion al PROGRAMA
SOCIAL, quedaran excluidos los ALUMNOS que no presenten un DIAGNOSTICO nutricional y/o no cumplan con la
documentacion indicada en el 3.5.1,

Alfinalizar el segundo acercamiento, el personal de la SECRETARIA aplicara la Encuesta de Satisfaccion de Programa
Social (Anexo 9) para recabar la opinién del director/a.

- Posteriormente se acudita a la escuela primaria publica a realizar la entrega de planes de alimentacion a los
TITULARES DE DERECHO. En esta tercera visila se programara un seguimiento nutricional durante el mismo ciclo
escolar. A través del profesor/a se informara e invilara al padre, madre o tutor del TITULAR DE DERECHO a la
SECRETARIA ubicada en la Calle Cinco, nimero 1005, entre Vicente Guerrero y Morelos, Zona Centro C P. 87300,
al teléfono: (868) 810 80 00 ext, 53377; correo elecliénico: saludpublica@matamoros.gob mx. En un horario de lunes
a viernes de 07:00 a 15:00 horas, para continuar con dicho seguimiento si asi lo desea.

- Asi mismo se planificar& con el director/a de las escuelas primarias publicas un taller de educacion nutricional, e! cual
sera impartido por el personal de la SECRETARIA y sera dirigido al padre, madre o tutor.

4.2 Ejecucion.

La SECRETARIA a través de su Direccion se encargara de la ejecucion del PROGRAMA SQCIAL de acuerdo con lo
establecido en el numeral 3.7

4.2.1 Acta de entrega recepcidn.

Al término de la consulta nutricional se le entregara al profesor/a de la institucién educativa el documento CARNET & - "'ﬁ‘[;
(Anexo 7), el cual firmara de recibido y regresara al personal de la SECRETARIA para justificar el APOYO otorgado al

/s  TITULAR DE DERECHO. @
A .
; 4.2.2 Avances fisicos-financieros. ﬂ

IN
7 YAMI?JaT ?)lRECCION realizara un informe fisico-financiero del PROGRAMA SOCIAL de manera mensual dirigido al titular
de la SECRETARIA, y posteriormente, la SECRETARIA remitira el reporte para realizar un seguimiento a los
resultados de las ACCIONES a la Tesoreria Municipal y a Contraloria Municipal. 3

4.2.3 Causas de incumplimiento, retencion, suspension de recursos y en su caso, reduccion en la ministracion ﬁ

de recursos. w

Las causas que derivan en la suspension del apoyo para el TITULAR DE DERECHO estan descritas en el numeral Q
3.6.3 inciso C) y de acuerdo con la disponibilidad presupuestal.

4.3 Cierre de ejercicio.

La SECRETARIA, a través de la DIRECCION, en coordinacion con la Tesoreria Municipal realizara el cierre del
ejercicio fiscal del 2026.

CAPITULO V

MECANISMO DE EVALUACION Y CONTROL,
!

Ay (8
{ \
[ H R

[ \

- e 3 f | . .
El ejercicio del recurso municipal del PROGBAMAA SQCIAL ela sujelo a las disposiciones municipales aplicables y
podra ser auditado por la Auditoria Superior del Es.tad‘o y la Contraloria Municipal, conforme a sus atribuciones

5. AUDITORIA, CONTROL Y SEGUIMIENTO, |
E

La SECRETARIA aplicara la Encuesta de Saﬁs{'a@:ién: de Progriama Social (Anexo 6), al director/a con el fin de evaluar
la calidad de los apoyos y servicios otorgados| Los résultados $erdn u}tilizados para la mejora continua del programa
y formaran parie del mecanismo de seguimien}o y evaluacion, :

| ¢ §

6. EVALUACION. | |
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6.1 Evaluacion interna.

Con el fin de realizar una valoracion objetiva del desemperio del PROGRAMA SOCIAL, la DIRECCION, rea!izaré un
seguimiento mensual a los resultados de este, con base en los indicadores estructurados en la Matriz de Indicadores
para Resullados (MIR).

6.1.1 Indicadores de resultados.
Los Indicadores de Resullados del PROGRAMA SOCIAL se encuentian contenidos para su consulla en el portal de

transparencia del Gobiemo Municipal de Matamoros, Tamaulipas.
https:/fransparencia.matamoros.qob. mx/indicadores-de-resultados/
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3 - P
+ -
2191.2,3 xmi Salud, ; A{ﬁ_ '
Fin Creanuem'a y deaanodo tpieva de bos atumnos de educazen basea oo Ly lotaidad
Proposiio Grindar 3 koa 2umnos de educacain bizey Flan ramconal para tene? un canecio e3tads de safud
Estrategla | 2191 [ Atencida pata de Educaciin Dica (1,2,3  mi Safhud)
' Linegs 06 accion Indicsgores Mols Responaable | 2024 | 2028 § 2026 | 2027
Coordnar con
escuelas de
:m‘::'u rﬂ:l.ve Conaula Ceparaments
21911 el piin v tecons 3 100 prupos de Erscfanry - . -
alumno de ¥ Salud
deteccion deo 5T o ads Aribental
alerscones de pein -
en ahannos de poamet
arsds
Cooranar con
esturiag oo
:nns “L::’:: e RASa s
21912 4 o nisrecnal 8 de Ensefanra . . .
5 nurcena para A0 grupce “ :
alomnes o y Satud SECRET
deteccidn de . ARIA DEL
% terrer grydo Ambimntal
al'eracenes de peso 2024
on ahamnos de tercer .
grado
Coorasnar con
escuclae oy
:an bdzica Corau=s Dsparameno
08 Shrmrge msrcenal 3 de Enzefianza a M "
21913 nutricionad pars Shamenon e 300 grupcs y Sata
Activiaaden detotsiborde sexto grado Ambental
sherscones dz peso
enalunnos de sexlo
grado
Proguraonas
reQUIMenio
nrcena para la Deparamenco
campatacion de Segwmientos a ‘Ens;ﬁmta
219148 aances en tato a s nunoonaies IO grupos ¥ Salext A - o
ratarieno en los realzsdos Ambiental
alumnos de prumero, "y
tercelo y sexio grado
de educacian tasica
Orndar educacan
s ensd a padics Taderes do Lepacavenio
de larmibs educacalo . de Ensefanza " - "
21915 procccyernda los rasrconal para 50 tallesws y Sahad
buenos hatias de padies oo tards Arsbeitsl
alumentandn
Grandar pan
mrrcensl en baze of Oeparavenio
¥ -
duagniatico, nf"t‘ A 000 Plares de Ensefanza - - .
21916 | patoumenta y nUincicnales mirconsies y Sahsd
necesdades brndadas Arabinrts)
maviconasies del
alumre

1."{:';;’ |
j \
b

6.2 Evaluacién externa. [ & Bl

El presente PROGRAMA SOCIAL denommado '1 2,3XMl éALUD" pued«. estar sujeto a auditoria por el érgano

superior fiscalizador para su rendicion decuqnlas | 24
z ' %

7. TRANSPARENCIA. |
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7.1 Difusion.

Las presentes Reglas de Operacion estaran disponibles para su consulta en el portal oficial del Gobierno Municipal de
Matamoros: hitps://matamoros gob.mx/wp/ , dentro del marco normativo aplicable, esto de acuerdo a la Ley de
Trasparencia y Acceso a la Informacion Piblica del Estado de Tamaulipas, en las que estaplece que la ‘SECRETARIA
debera poner a disposicion del publico y mantener aclualizada, en los respectivos medtgs electronicos, el marco
normativo, en el que debera incluirse entre otras cosas, las presentes Reglas de Operacion. La S_t'ECRE'TAR‘fA en
coordinacién con la DIRECCION y las areas respectivas, seran las encargadas de realizar la promocion y difusion del
PROGRAMA SOCIAL, informando las gestiones institucionales a realizar.

7.2 Informacién publica.

Para fomentar y dar cerleza a la transparencia del PROGRAMA SOCIAL, este se sujelaré a Ia' Ley de Transparengia
y Acceso a la Informacion Publica del Estado de Tamaulipas y demas ordenamlentqg aplicables en ‘la‘ materia.
Asimismo, se incluira la leyenda “Este Programa es publico y ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido gl uso
del mismo para fines distintos al desarrollo social” de conformidad con el articulo 68 de la Ley de Desarrollo Social del
Estado de Tamaulipas.

7.3 Medidas complementarias.

7.3.1 En periodos electorales.

<1\ La DIRECCION de la SECRETARIA debera de aplicar con imparcialidad los recursos publicos, por razones de la
Zopperacion del PROGRAMA SOCIAL, estén bajo su responsabilidad, vigilando que éstos no influyan en la equidad de
! % 'A1§ competencia entre los partidos politicos o candidaturas. La propaganda, bajo cualquier modalidad de comunicacion
by cigl que se difunda en virlud de la operacién del PROGRAMA SOCIAL, debera tener caracter institucional, y reunir
:;.9' s cindiciones contempladas en el pentiltimo parrafo del articulo 134 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
b Jlexicanos, asi como las previstas en los demas ordenamientos en materia electoral. Durante la veda de propaganda
gubernamental, los beneficios del PROGRAMA SOCIAL no se suspenderan, debido a su finalidad de interés publico;
Umkm?@bargo, en virtud de los principios de imparcialidad y equidad, los beneficios no podran ser entregados en eventos
277 masivos o en modalidades distintas a las establecidas en las presentes Reglas de Operacion o en aquellas que afecten
el principio de equidad en la contienda electoral.

-

7.3.2 De manera permanente.

En la operacion y ejecuciéon del PROGRAMA SOCIAL sujeto a las presentes Reglas de Operacion, se deberan
observar y atender las medidas de caracter permanente, contenidas en las leyes federales, estatales y/o locales
aplicables, los acuerdos emitidos por las autoridades administrativas electorales tanto de caracter federal como local,
asi como aquellas especificas que sean emitidas de forma previa para los procesos electorales federales y locales,
con la finalidad de prevenir el uso de recursos publicos y programas sociales con fines particulares, partidistas y/o
politico-electorales.

8. QUEJAS Y DENUNCIAS.

Las quejas y denuncias relacionadas con la operacién del PROGRAMA SOCIAL podran ser presentadas en las
oficinas de la Conlraloria Municipal ubicada en la Calle, Gonzalez, nimero 86, entre 6 y 7, Edificio Galvan, Segundo
Piso o a los teléfonos: (B6B) 810 8000 _exty, 53213 o al (868) 8108011; comeo electronico:

contraloria@matamoros.gob.mx. En un horario de lt{f\,‘"eé‘ti;\rieh)dﬁc de 08:00 a 16:00 horas.

ki x 3 .‘\

i b,
Estas Reglas de Operacion tendran aplicaclqtfenqi Municipio\de Matamoros, entraran en vigor al dia siguiente de su
publicacion en la pagina oficial del Gobierno/Municipal de ra[anloros' (https:/fmatamoros.gob.mx/wp/) y tendran

vigencia hasta el 31 de diciembre del aio 2(}2'6; o h‘as}a no ser sustituidos o modificados.

APLICACION Y VIGENCIA. yiaa \ EB -\

\

TRANSITORIOS : { bl ‘; \‘

! PR | | : 3 1 432
UNICO.- Las presentes Reglas de Operaci()l; del PROGRAMA SO(f(lAL, entraran’en vigor al dia siguiente_de su
publicacién en los medios oficiales del Municipio de Matamoros y tendran vigencia hasta el 31 de diciambre de 2026,
o hasla no ser sustituidos o madificados por otros. ' ] ‘ ' |
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Con fqndamentg en los articulos 1, 4, 38, 39 y demas relalivos de la Ley de Proteccion de Datos Personales en
Posesion de Sujetos Obligados del Estado de Tamaulipas, se emite el siguiente:

AVISO DE PRIVACIDAD

Denominacion del responsable.

El R. Ayuntamiento del Municipio de Matamoros, Tamaulipas, a través de la Secretaria de Salud Publica Municipal,
con domicilio en Calle Quinta No. 1005 entre Vicente Guerrero y Morelos, Zona Centro, es el responsable del
tratamiento de los datos personales que proporcione y de la proteccién de estos, en observancia a la Ley de Proteccion
de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados del Estado de Tamaulipas y demds normatividad aplicable.

Los Datos Personales se refieren a cualquier informacion concerniente a una persona fisica identificada o identificable;
y por Datos Personales Sensibles, aquéllos que afecten a la esfera mas intima de su titular, o cuya utilizacion indebida
pueda dar origen a discriminacién o conlleve un riesgo grave para éste.

El tratamiento de sus Datos Personales se realiza con fundamento en lo establecido en los articulos 6> Apartad
fracciones | y Il y 16 segundo parrafo de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; 17 fraccion V ¢é
Constitucion Politica del Estado de Tamaulipas; y 1, 2 fraccion II, 3 fracciones | y XXIX, 13, 15, 16, 17, 18, 19, 35 3
39 y demas relativos de la Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados del Estad X
Tamaulipas.

Finalidad de los datos personales SECRETARIA DEL
2024 .

Los datos personales seran utilizados para la verificacion del cumplimiento de los requisitos legales para la

incorporacion al programa 1, 2, 3 x Mi Salud, en el entendido, que No se recabara informacion personal cuya finalidad

no sea necesaria para la integracion al programa citado, de los cuales, se requiere lo siguiente:

» Copia de IDENTIFICACION OFICIAL del padre, madre o tutor.
« Copia del CURP del padre, madre o tutor.

« Copla del COMPROBANTE DE DOMICILIO.

= Copia det Acta de Nacimiento del ALUMNO.

» Copia del CURP del ALUMNO.

Los datos seran tratados confidencialmente y péra;ld' fines ya mencionados; identificando en su caso, los datos
personales sensibles como los datos personales qué pt adan:‘m‘aielaq‘aspec&os como origen racial o étnico, estado de
salud pasado, presente o futuro, creencias rel\iﬁ{irsag; filosoficas y mortales, opiniones politicas, datos genéticos, datos
biométricos y demés seiialados en la normati ," Jad apli able.\ e

| ¢ B 4
" L Eated ; I8 . 5
Los datos personales seran conservados por un erz’?do delcinco alios, con el objeto de garantizar su adecuada
preservacion y disponibilidad, en atencion A finalidaties con relas, ‘explicitas, licitas y legitimas que justifican su
tratamiento. Dicho plazo se establece consjqqtanﬂo Jsu valor adminisirativo, contable, fiscal y juridico, asi como el
cumplimiento de las disposiciones legales yg'n_oyma'jiv 4s aplicab‘es;‘ i 1
RS | | B8

F i g { 1 TR VN
De la transferencia de datos personales, | !' ;f & 1 ad z

| ¥ . | = ' §o0 -l ‘ e | ' .‘ . m— .
'De éonformidad con los articulos 1,,20, y 96 de la Ley de Proteccionide Datos Personales en Posesion de Sujetos
Obligados del Estado de Tamaulipas, toda transferencia de Datos Personales sea esta Nacional o Internacional se -

16123 :
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encuentra sujeta al consentimiento expreso de su titular, sin perjuicio de la aplicabilidad conforme a io dispuesto en el
articulo 97 de la referida ley.

Por lo cual, queda prohibido para el responsable la transferencia de datos personales proporcionados, con excepcion
a los criterios sefnalados en términos de la Ley que se alude.

Mecanismos, medios y procedimientos disponibles para ejercer los derechos de acceso, rectificacion,
cancelacion y oposicion.

En términos de lo dispuesto en los arliculos 62, 63, 64, 65 y 78 de la Ley de Proteccién de Datos Personales en
Posesion de Sujetos Obligados del Estado de Tamaulipas, en cualquier momento el titular o su representante tienen
derecho al ejercicio de los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion (ARCO); para ejercer estos
derechos, el titular podra presentar su solicitud a través de los siguientes medios:

¢ Unidad de Transparencia en la siguiente cuenta de correo electronico
hitps:/ftransparencia.matamores.gob.mx/, o en su caso, en su recinto oficial ubicado en Calle Sexta S/N entre
Gonzélez y Morelos, Zona Centro.

Consulta y cambios al Aviso de Privacidad.

En caso de que exista un cambio en este Aviso de Privacidad, lo haremos de su conocimiento a través del portal del
Municipio de Matamoros, Tamaulipas, en la siguiente direccion electronica: hitps://matamoros.gob.mx, asi mismo y en
cumplimiento al articulo 38 fraccion V, de la Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados
el Estado de Tamaulipas, puede consultar el Aviso de Privacidad en el siguiente link: @
{tps://transparencia.matamoros.gob.mx/avisos-de-privacidad/

*Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda
prohibido el uso para fines dislintos al desarrollo social.”

CONSENTIMIENTO PARA EL TRATAMIENTO Y TRANSFERENCIA & B

DE DATOS PERSONALES .

De conformidad con los articulos 1, 20, 96 y demas relativos de la Ley de Proteccién de Datos Personales en Posesion
de Sujetos Obligados del Estado de Tamaulipas, declaro que he sido informado de que la Secretaria de Salud Publica
Municipal, con domicifio Calle Quinta No. 1005 entre Vicente Guerrero y Morelos, Zona Centro, es el responsable del
tratamiento de mis datos personales, y por lo cual, autorizo el tratamiento de mis datos personales para el cumplimiento
de los fines del programa 1, 2, 3 x Mi Salud.

Mis datos seran utilizados para la integracién de expedientes, registro, seguimiento y evaluacion dentro del programa.
Asimismo, autorizo que mis datos personales puedan ser transferidos a dependencias gubernamentales, instituciones
y organismos publicos relacionados con el programa, exclusivamente para el cumplimiento de las finalidades del
mismo. S AR R
5] T N\ N R
! 2 - N £3 . ¥ .y
De conformidad, se me ha informado que pued(b,’ejemer nis derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion
(ARCO), asi como revocar mi consentimiento ‘an términos del aviso de privacidad integral correspondiente.
(HEEE | } )
Por lo anterior, habiendo leido y comprendi@q el contgnido de\ presente, otorgo mi consentimiento libre, especifico e
informado para el tratamiento y, en su caso, la transferéncia de inis datos personales en los términos aqui establecidos.
% { {

A ] | }
Nombrgj Firma del Padra, Madre o Tutor
& ;| i \

; *Este programa es piblica, ajeno a cualgbier patide politico Queda T /1
: I 1 jprofibido el Uso para fines distinios ai desairollo social = . ‘ /

17| 23
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---Transitorios -
Articulo Primero. El programa social municipal denominado «1, 2, 3 x Mi Salud» que mediante
el presente acuerdo se aprueba, asi como sus reglas de operacion, tendran aplicacion en el
Municipio de Matamoros, Tamaulipas y entraran en vigor el dia de su aprobacion.-------—----------
Articulo Segundo. La Secretaria de Salud Publica Municipal realizara las gestiones pertinentes

para su publicacion en la pagina oficial del Gobierno Municipal de Matamoros, Tamaulipas
(https://matamoros.qob.mx/). - -

Articulo Tercero. El programa social municipal denominado «1, 2, 3 x Mi Salud» y sus reglas de
operacion tendran validez al 31 de diciembre de 2026 o hasta ser sustituidos o modificados.-----
Dado en la Sala de Sindicos y Regidores, a los veintidos dias del mes de abril del afio dos mil
veintiséis.
COMISION DE SALUD PUBLICA Y ASISTENCIA SOCIAL
C. AMERICA LORENCEZ GUZMAN DECIMA SEXTA REGIDORA PRESIDENTA.- Firma]( &;"f
FAVOR. ¢

C. ALEJANDRO VILLAFANEZ ZAMUDIO OCTAVO REGIDOR SECRETARIO.- Rabrifca.- ’%%7
FAVOR.

SECRETARIA DE}
C. LUCIA BIASI SERRANO DECIMA OCTAVA REGIDORA VOCAL 1.- Firma.- A FAVOR,--—- 2024
C. RAMIRO CISNEROS TREMEAR CUARTO REGIDOR VOCAL 2.- Firma.- A FAVOR.-—~—-—-
C. KARINA JAZMIN ENSIGNIA MORALES DECIMA PRIMERA REGIDORA VOCAL 3.- Firma.-
A FAVOR.
A continuacién, el SECRETARIO DEL AYUNTAMIENTO, LIC. CUAUHTEMOC MANUEL
PERUSQUIA RAMIREZ, somete a la consideracion de las personas que conforman el érgano

de Gobierno Municipal el acuerdo mediante el cual se aprueba el programa social municipal
denominado «1, 2, 3 x Mi Salud» y se emiten sus reglas de operacion, por lo que solicita que

en votacion econdémica manifiesten el sentido de su voto. —

Y habiendo concluido la votacion, el Secretano del Ayuntamlento notifica que el acuerdo
mencionado es aprobado por unanimidad de las (23) veintltres personas integrantes presentes,
de las (24) veinticuatro que conforman el Ayunta%wlento con fundamento en el articulo 44 del
Codigo Municipal para el Estado de Tamaullbds e}\ relacidn con los articulos 26 y 27 fraccion |l
. del Reglamento Interior del Ayuntamlenlo de Matarﬁoros Tamaulipas.”-------—--=-rm e

SE EXTIENDE LA PRESENTE CERTIFICACIbN NUMERO (444) CUATROCIENTOS CUARENTA Y CUATRO, EL
(7) SIETE DE MAYO DE (2026) DOS MiL VEINTISEIS, EN (2) DOS TANTOS DE UN MISMO TENOR Y VALOR,
1 PARALOS USOS Y EFECTOS LEGALES A QUE HAYA LUGAR.
: DA FE.---
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HOJA DE FIRMA DE LA CERTIFICACION NUMERQ (444) cum ROCIEN] 0s cuAREmA Y CUATRO, DE (7) SIETE DE MAYO DE (2026) DOS MIL
VEINTISELS, RELATIVA AL DESARROLLO DEL PUNTU
| ORDINARIA DEL AYUNTAMIENTO DE MATAMOROS,

UMERO (6) CINCO SEIS/DEL ORDEN DEL DIA DE LA TRIGESIMA SEGUNDA SESION

AMAULIPAS, CELEBRADA EL (24) VEINTICUATRQ DE ABRIL DE (2028) DOS MIL
VEINTISEIS, REFERENTE AL ACUERDO MEDIANTE EL CUAL SE APRUEBA EL PROGRAMA SOCIAL MUNICIPAL DENOMINADO 41,2, 3 X M)
SALUD» Y SE EMITEN SUS REGLAS DE OPERACION
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